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Руководителям органов 
исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта 

3 апреля 2022 г. при поддержке Министерства спорта Российской Федерации 

и Министерства здравоохранения Российской Федерации пройдет Всероссийская 

акция «10 ООО шагов к жизни», приуроченная к Всемирному дню здоровья. 

Организаторы мероприятия - Общероссийская общественная организация 

«Лига здоровья нации», Общероссийский Конгресс муниципальных образований 

и Общенациональная Ассоциация территориального общественного 

самоуправления (ОАТОС). 

Учитывая высокую социальную значимость мероприятия, прошу поддержать 

проведение Акции, оказать содействие в привлечении тренеров, инструкторов для 

проведения массовых разминок и работы с участниками на спортивных маршрутах. 

Также прошу разместить на информационных ресурсах информацию 

о проведении Акции, в том числе о регистрации участников на сайте Лиги здоровья 

нации: www.ligazn.ru. 

Контактное лицо: Андрей Викторович Попов, тел.: 89166496421, e-mail: 

partner@ligazn.ru. 
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